
Comunicado 
 

Para:  Líderes 

De:   Departamento de Bem-Estar e Autossuficiência 

Data:   15 de Novembro de 2025 

Assunto:  Utilização de profissionais de saúde mental 
 

 

No que se refere ao uso do fundo de jejum para pagamento de tratamento psicológico ou 

psiquiátrico para membros necessitados, lemos no Manual Geral, ítem 31.2.6 que “os membros 

devem escolher cuidadosamente conselheiros profissionais confiáveis que tenham as licenças 

aplicáveis”. 

 

Esclarecemos que esses profissionais citados são normalmente psicólogos e psiquiatras com a 

devida instrução formal e técnica, com registro ativo no conselho de classe correspondente para 

o exercício legal da profissão. Desaconselhamos a utilização de outros profissionais e 

recomendamos preferencialmente a utilização dos psicólogos parceiros dos Seviços Familiares 

disponível no site da autossuficiência: https://autossuficiencia.org.br/profissionais-saude-mental/  

 

Recomendamos que os pacientes e líderes estejam alertas aos profissionais que fazem promessas 

em relação ao tempo de cura independente da técnica utilizada. Essa é uma questão subjetiva e 

específica de cada paciente.  

 

Enfatizamos que a utilização do fundo de jejum deve ser feita com sabedoria, após o esgotamento 

dos recursos públicos oferecido na comunidade. O membro deve ser incentivado a contribuir com 

o máximo que puder, fazendo a ajuda da Igreja uma parte do pagamento e não sua totalidade.   

 

Caso haja alguma dúvida, é favor entrar em contato com os Serviços Familiares através dos 

telefones (11) 98467-6333 ou (11) 99335-5211 
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