






Assista a um vídeo emocionante, 
produzido pelos Amigos do Bem, 
que expressa gratidão e mostra o 
impacto dessa parceria 
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CONHEÇA ALGUMAS DAS 
ORGANIZAÇÕES BENEFICIADAS
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PROGRAMA DE 
VOLUNTARIADO DA 
IGREJA 2025 
O que é? 
O programa de voluntariado da Igreja reú-
ne membros e amigos da Igreja em ações 
de serviço realizadas todos os anos em 
todo o Brasil. A cada ano, um tema nacio-
nal é divulgado para inspirar e orientar 
iniciativas que atendam às necessidades 
da comunidade.

Reconhecido nacionalmente pelos coletes 
amarelos que identificam seus voluntá-
rios, o programa expressa valores cristãos 
como amor ao próximo, solidariedade e
cuidado com os mais vulneráveis. Ao longo 
de mais de duas décadas, centenas de 
ações foram realizadas no Brasil e no mun-
do, beneficiando escolas, hospitais, insti-
tuições sociais, comunidades em situação 
de vulnerabilidade e famílias afetadas por 
emergências e desastres naturais.  
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Em 2025, o tema que inspirou o programa 
foi “Mãos que Ajudam as Crianças com Cân-
cer ou Crianças com Deficiência”, mobilizan-
do estacas e distritos de todas as regiões 
do país. Milhares de voluntários dedicaram 
mais de 10 mil horas de serviço, benefi-
ciando diretamente dezenas de instituições 
sociais, o que reflete o alcance nacional da 
iniciativa e o engajamento coletivo em favor 
do serviço ao próximo.

As ações foram diversas e adaptadas às 
realidades locais. Voluntários organizaram 
campanhas de arrecadação de alimentos, 
fraldas, materiais de higiene, brinquedos e 
itens hospitalares; promoveram atividades 
recreativas e educativas; apoiaram insti-
tuições de saúde e casas de acolhimento; 
participaram de campanhas de doação de 
sangue; e ofereceram apoio direto a famí-
lias em momentos de fragilidade.

Entre os exemplos, destacam-se o apoio 
ao Instituto Áster, em Belém (PA); o atendi-
mento a crianças com deficiência no Abrigo 
Moacyr Alves, em Manaus (AM); a arrecada-
ção de suprimentos para hospitais e casas 
de apoio no Nordeste; a mobilização em 
favor do CA JEC, em Ribeirão Pires (SP); e 
projetos comunitários no sul do país, que 
envolveram membros e amigos da Igreja 
em ações inclusivas.

Para muitos participantes, o Mãos que
Ajudam 2025 representou mais do que a 
doação de tempo ou recursos.  

Participar do Programa de Voluntariado 
da Igreja na campanha do McDia Feliz foi 
uma experiência marcante para a família da 
Lívia. Mesmo já tendo participado de outras 
ações do Mãos que Ajudam, Lívia Muniz

MÃOS QUE AJUDAM TRANSFORMAM 
VIDAS PELO BRASIL
Mãos que Ajudam as Crianças com Câncer ou Deficiência

destaca que essa vivência foi diferente. 
“Para nós foi uma experiência única. Já 
participamos de diversos outros projetos 
e essa foi a primeira vez que servimos 
com os nossos filhos, então foi realmente 
muito especial.” 

Durante a ação, as estacas de Jundiaí se 
uniram com o propósito de convidar as 
pessoas a participarem da compra de um 
Big Mac que se transformava em apoio 
direto ao tratamento de crianças e pesso-
as com câncer. 

Ver os filhos usando os coletes amarelos 
e servindo de forma espontânea e sincera 
encheu o coração da família de alegria 
e também tocou pessoas que passaram 
pelo local. Ela finaliza reforçando:

“Tivemos ainda mais certeza de 
que quando estamos a serviço de 
nosso próximo, estamos a serviço 
de nosso Deus.”
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Estacas e Distritos

100
Horas Trabalhadas

9.270

Instituições Beneficiadas

Voluntários Envolvidos

13.312

8679
Regiões



INICIATIVAS DE BEM-ESTAR E AUTOSSUFICIÊNCIA 
A Igreja desenvolve iniciativas de bem-estar e autossufi ciência com o objetivo de aju-
dar, principalmente, pessoas e famílias membros da Igreja a se tornarem mais prepa-
radas, confi antes e independentes em diferentes áreas da vida. 

Por meio de grupos de autossufi ciência são oferecidos apoios práticos para quem 
deseja empreender, buscar um novo emprego, melhorar o currículo e o perfi l profi s-
sional, organizar melhor as fi nanças pessoais e planejar o futuro com mais segurança, 
além de iniciativas de apoio à saúde mental e emocional, programas educacionais, 
bolsas de estudo e outras ações que fortalecem o desenvolvimento pessoal e familiar. 

INICIATIVAS DE EDUCAÇÃO PARA 
MEMBROS DA IGREJA

I N I C I AT I V A S
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Daniela chegou ao Brasil vinda da Venezuela 
com a família e carregava um sonho que mui-
tos diziam ser impossível: cursar Medicina em 
uma universidade federal. Com o apoio do 
curso preparatório para o ENEM fi nanciado 
pela Igreja, ela teve acesso a uma preparação 
estruturada que fez a diferença em sua traje-
tória. Daniela relata que, no início, enfrentou 
difi culdades com o idioma e com o conteú-
do, mas encontrou acolhimento, disciplina e 
confi ança ao longo do curso. No dia da prova, 
mesmo assustada, lembrou-se de todo o es-
forço e seguiu em frente. Ao receber o resul-
tado da aprovação na Faculdade de Medicina 
da Universidade Federal de Minas Gerais, 
a emoção tomou conta da família. Seu pai 
resume esse momento ao afi rmar que “para 
o homem é impossível, mas para Deus não 
é”, destacando que a fé, aliada ao estudo e ao 
apoio recebido, tornou realidade um sonho 
que parecia distante e trouxe esperança para 
toda a família.

15.273
Alunos estudando 

por meio das iniciativas 
da Igreja

Assista agora ao 
depoimento da 
Daniela
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O guia do Programa de Recuperação de Dependências apresenta os 12 passos adapta-
dos com princípios e doutrinas do evangelho de Jesus Cristo, oferecendo apoio espiri-
tual, emocional e prático para pessoas que enfrentam diferentes tipos de dependên-
cia. Reconhecendo que a dependência afeta mente, corpo e espírito, o material propõe 
um caminho de cura centrado em Cristo, com base na experiência de pessoas que 
vivenciaram a recuperação, no apoio de líderes da Igreja e de profissionais de saúde.

SAÚDE 
EMOCIONAL 
PARA MEMBROS 
DA IGREJA 

CURA POR 
MEIO DO 
SALVADOR 
Programa de 
Recuperação de 
Dependências

I N I C I AT I V A S
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RESILIÊNCIA 
EMOCIONAL 

Encontrar Forças 
no Senhor 

Este grupo vai ajudá-lo a aprender habilidades e práticas para cuidar melhor de seu  
corpo, sua mente, suas emoções e seus relacionamentos. 

FORTALECER O 
CASAMENTO

Este curso foi desenvolvido para ajudar os cônjuges a desenvolver e manter um re-
lacionamento gratificante uns com os outros. O curso aborda seis tópicos: “Aplicar 
os Princípios do Evangelho”, “Comunicar-se com Amor”, “Promover a Igualdade e a 
União”, “Sobrepujar a Ira”, “Resolver os Conflitos”, e “Valorizar o Casamento.” 

FORTALECER A
FAMÍLIA

Este curso foi desenvolvido para ajudar os membros da Igreja a entender os princípios 
da paternidade eficiente e melhorar as habilidades da criação dos filhos. O curso abor-
da nove tópicos: “Princípios e Práticas da Criação dos Filhos”, “Compreender o Desen-
volvimento das Crianças”, “Comunicar-se com Amor”, “Nutrir os Filhos”, “Promover a 
Confiança”, “Sobrepujar a Ira”, “Resolução de Conflitos”, “Ensinar um Comportamento 
Responsável” e “Aplicar as Consequências”. 
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35 Porque tive fome, e destes-me 
de comer; tive sede, e destes-me 
de beber; era estrangeiro, e  
hospedastes-me; 
36 Estava nu, e vestistes-me;  
adoeci, e visitastes-me; estive na 
prisão, e fostes ver-me.  

Mateus 25:35–36
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